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¡Verano activo en el centro!

IMPORTANTE EN VERANO

Durante el mes de julio los chicos han disfrutado de
numerosas actividades divertidas, creativas y
educativas.

Han realizado salidas como la visita a Sioux City,
participado en refrescantes fiestas del agua y
disfrutado de juegos y dinámicas como la búsqueda
del tesoro y las gymkanas. También han realizado
diferentes talleres creativos, elaborando brochetas
de fruta, batidos, galletas, máscaras, escudos y
disfraces, fomentando la imaginación y la
participación.

Además, han tenido la oportunidad de acercarse a la
naturaleza con actividades como el circuito
sensorial con plantas aromáticas y la creación de
bombas de semillas, aprendiendo la importancia de
cuidar nuestro entorno.
Han sido semanas llenas de diversión, aprendizaje y
buenos momento.



Taller de Mayores
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Invernadero

¡Visita al  Sioux City

Este mes algunos de nuestros chicos realizaron una salida a
Sioux City, un parque temático ambientado en el Lejano
Oeste. Durante la visita recorrieron sus calles, conocieron
los diferentes escenarios y disfrutaron de un emocionante
espectáculo protagonizado por vaqueros, forajidos y el
sheriff.

Además, pudieron compartir un agradable almuerzo en el
propio parque, ya que la comida estaba incluida en la visita.
Fue una jornada muy entretenida en la que disfrutaron de
una experiencia diferente, compartieron buenos momentos
y fortalecieron la convivencia, creando nuevos recuerdos
juntos.

A pesar de las altas temperaturas propias del verano,
nuestros chicos han continuado cuidando con ilusión nuestro
huerto, siempre a primera hora de la mañana para evitar las
horas más fuertes del sol.

Han seguido regando, revisando las plantas y realizando las
tareas necesarias para mantenerlo en buen estado,
demostrando su compromiso, constancia y respeto por la
naturaleza.

Este mes los participantes del
Taller de Mayores han disfrutado
de varias salidas que han
combinado cultura, bienestar y
ocio.
La primera de las actividades
consistió en una visita al Museo
Antonio Padrón, donde pudieron
conocer la obra del reconocido
artista canario y disfrutar de una
enriquecedora jornada cultural.

Otra de las salidas estuvo
dedicada al bienestar, con una
jornada de relajación en el Spa
del Hotel Gloria Palace. 

Y para terminar el mes, el grupo
realizó una excursión a Playa del
Inglés, donde disfrutó de un
agradable paseo junto al mar y
compartió un almuerzo en
McDonald's.



Gimnasio renovado para la
temporada 2026-2027

¡De ruta!
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Uno de los grupos de senderismo de este mes tuvo la oportunidad de realizar una

interesante ruta por la Caldera de Bandama. Durante el recorrido disfrutaron de la

naturaleza, del paisaje y del buen ambiente del grupo. 

Esta actividad les permitió realizar ejercicio físico al aire libre, compartir un tiempo de

convivencia y conocer uno de los espacios naturales más emblemáticos de nuestra isla.

La sala de entrenamientos donde nuestros
chicos del club deportivo efectúan las
sesiones de mañana presenta un nuevo
aspecto con un espacio más abierto,
luminoso y con vistas.

Una temporada más este espacio servirá
para realizar entrenamientos funcionales con
una amplia variedad de propuestas con el
objetivo de mejorar aspectos condicionales
de nuestros chicos.

En septiembre, a la vuelta del periodo de
descanso, reiniciamos una nueva
oportunidad de seguir sumando. 



PASATIEMPOS
Acertijo 

Crucigrama Colorea

Sopa de letras
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