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¡Febrero llega con el Carnaval!

El tiempo
Cartelera 

Lunes Martes Miércoles

Jueves Viernes Sábado Domingo

Febrero ha sido un mes lleno de alegría y espíritu
carnavalero en nuestro centro. Durante estas semanas
hemos realizado diferentes actividades para celebrar una
de las fiestas más divertidas del año.

Comenzamos con la tradicional elaboración y
degustación de tortitas de Carnaval. Continuamos con
uno de los momentos más esperados: el concurso de
disfraces, donde la creatividad, el humor y los colores
llenaron el centro.

Como cada año, la gala Drag Queen se convirtió en el
espectáculo estrella, protagonizado por los propios
usuarios. Entre risas, música y mucho talento, las
actuaciones pusieron de manifiesto la confianza, el
entusiasmo y las ganas de participar de todos los
implicados.
Y, como manda la tradición, despedimos el Carnaval con
el entierro de la sardina, cerrando así un mes lleno de
actividades, convivencia y buenos momentos.



¡NTP Gana el concurso de disfraces!
Siguiendo la temática de "El Mundo del Cine", el grupo de NTP
recreó a todos los personajes de la película Vaiana y acompañó
su desfile con una actuación que incluyó algunas  de las escenas
más destacadasde la historia. 

La coordinación del
grupo y la fidelidad a los
personajes llamaron la
atención del jurado,
que, reconociendo su
esfuerzo y creatividad,
les otorgó el premio al
mejor disfraz.

El alumnado del módulo 2 ha
realizado una salida a Holiday
World para disfrutar de una
divertida jornada de bolos. 
Durante la actividad, pusieron
a prueba su puntería y
coordinación, compartiendo
risas y buenos momentos.

¡Strike de diversión en
Holiday World! 

Taller de mayores
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Este mes, el taller de Mayores
disfrutó de una salida a la Casa de
los Enigmas. 

Durante la actividad, los
participantes pusieron a prueba
su ingenio y trabajaron en equipo
para resolver los distintos retos y
completar los desafíos. 

Sin duda, una gran oportunidad
para ejercitar la mente de forma
divertida, que convirtió la jornada
en una experiencia memorable.

Los usuarios del centro disfrutaron de una
emocionante acampada en Tederas.
Durante  la estancia realizaron diversas
actividades al aire libre, como senderismo y
juegos en la naturaleza.

La experiencia permitió compartir
momentos de convivencia, fomentar la
autonomía y disfrutar de la naturaleza en un
entorno seguro y divertido.

Acampada en Tederas



El Club Deportivo, presente en el 
Campeonato de Canarias

Senderos que 
dejan huella
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DEPORTES

Una jornada de senderismo
llevó a nuestros deportistas
a descubrir los senderos y
barrancos entre Firgas y
Valleseco. 

La ruta comenzó en Los
Chorros y continuó por
lugares tan emblemáticos
como Las Madres, La
Virgen, El Rapador, Azuaje y
Guadalupe, completando un
recorrido de 14 kilómetros.

Fue una experiencia
enriquecedora que combinó
esfuerzo, compañerismo y
el disfrute del entorno
natural, fortaleciendo el
espíritu de equipo y la
pasión por el deporte al aire
libre.

Este mes, varios integrantes de nuestro club
deportivo participaron en el Campeonato de
Canarias de Atletismo Adaptado en pista de
invierno, celebrado en Vecindario. Fue una jornada
llena de deporte, compañerismo y buenas
sensaciones para nuestros atletas.

Durante la competición participaron en diferentes
pruebas, como salto de longitud, lanzamiento de
peso y carreras de 60, 200, 400 y 800 metros,
además del relevo 4x200.

Más allá de la competición, la jornada fue una
oportunidad para compartir experiencias con otros
atletas y disfrutar del deporte, reforzando valores
como el esfuerzo, el compañerismo y la superación
personal.



Pasatiempos

¡Colorea el payaso!

Acertijo
Salgo en febrero y lleno las

calles de alegría, con música,
baile y mucha fantasía.

¿Quién soy?

Respuesta: ¡El Carnaval! 

Encuentra el camino 
a casa 

Sopa de letras

Disfraz
Peluca

Carroza 
Gafas

Antifaz
Confeti


