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CARNAVAL,
CARNAVAL

CARNAVAL DEL MUNDO

Con motivo del Carnaval, de la semana
2 al 16 de febrero, hemos celebrado
diferentes fiestas como son:

-Miércoles 14_de febrero: Actuacion de

las murgas Despitadas y Golisnionas en
donde los chicos han disfrutado y bailado
muchisimo.  Contamos con la
participacion de dos usuarios que
pertenecen a dichas murgas.

-Jueves 15 de febrero: Fiesta del Carnaval
con concurso de disfraces elaborados en
el centro y la actuacion de la murga
Civitera.

~Viernes 16 de febrero: Entierro de la

sardina y la elaboracion de las Tortitas de

Carnaval.

i{Como hemos disfrutado y qué bien nos
lo hemos pasado!
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RECETA DE LAS TORTITAS DE

CARNAVAL

Ingredientes necesarios para la elaboracion:

e Huevo

e Leche

o Aceite

e Ralladura de un limén
o Aziicar

e Canela

e Esencia de vainilla.

e Harina

Preparacion:

En un bol se afade harina, la cascara de limon
rayada, cancla, azicar y esencia de vamnilla. A
continuacion se separan las claras de las yemas de
los huevos. Una vez separadas, se baten bien las
claras para que cojan consistencia y, cuando crezca
la masa, se va incorporando poco a poco las yemas

con una batidora.

Posteriormente, se pone una sartén al fuego con
bastante aceite y con un cucharon se van echando
a la sartén de manera que se vayan quedando
redonditas. Cuando se vayan viendo tostaditas, se
da la vuelta para que el otro lado coja color y se
puedan poner en un plato con servilleta para que

absorban el aceite y ya estarfan listas para comer.

Nam Nam !!!
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, Excursion a Agaete
Senderismo en Llanos de la Pez 5
El pasado lunes 26 de febrero de 2024 los chicos

- Corral de IOS JunCOS y chicas del médulo de altos junto con sus

monitores y auxiliares salieron de excursion a
Agacte. A la llegada se quedaron en la iglesia de

El pasado miércoles 21 de febrero el Club de Senderismo Civitas realizo A
la Concepceion la cual se encontraron cerrada.

una ruta muy bonita en la que descubrieron increibles paisajes y vistas Posteriormente, fueron a dar un paseo por el
f. . . . . pueblo hasta llegar al Puerto de Las Nieves, el
panoramicas. La ruta circular ha tenido una distancia de 3,68 km con un pucrto pesquero mds numeroso y rico del norte
recorrido sencillo en el que han estado rodeados de flora y fauna que de Gran Canaria. Una vez llegados alli pasearon
. i por la avenida, vieron las piscinas naturales yla
aportan gran riqueza a la isla. plaza del puerto donde termino la ruta, una

. A . .
¢xperiencia unica con unas vistas maravdlosas.

Senderismo en Presa de
Ayagaures - Presa de la
Gambuesa

El miércoles 26 de febrero de 2024 el Club de Senderismo Civitas realizd una ruta de 2,75
km en la presa de Ayagaures, denominada también Presa de la Angostura, por estar
emplazada en una zona del cauce del barranco de Ayagaures. En la cola del embalse
pudimos apreciar la presa de la Gambuesa, lugar que también recorrimos durante la ruta, la
cual se distribuye entre uno de los palmerales mas espectaculares de la isla de Gran Canaria.

Ambos estdn situados en el municipio de San Bartolome de Tirajana.




ASOCIACION CIVITAS

NOTICIAS DE ACTUALIDAD

I FERIA DE
LA NARANJA
CIVITERA

El viernes 23 de febrero de 2024 hemos celebrado en el centro la I Feria de la

Naranja Civitera, un evento muy importante.

Esta feria esta creada para fomentar la comida saludable y ha consistido en hacer
por modulos, unidades o grupos, puestos de reposterl'a o comida, donde el
ingrediente estrella ha sido la naranja, producto de calidad cultivado en nuestro

centro por los chicos y chicas con la ayuda de sus monitores y auxiliares.

En cuanto a los puestos, todo lo chicos y chicas han trabajado en la elaboracién
de la decoracion de cada una de sus clases y, posteriormente, se han expuesto en

el patio.
Finalmente, los chicos y chicas degustaron los postres elaborados por sus
compaifieros y acabamos con la entrega de premios a las clases con los postres

mas elaborados.

{QUE RICO!
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ACAMPADA MODULO ALTOS Y NTP

Como el mes anterior, este mes
hemos vuelto de acampada los

modulos de altos y de NTP.

Por un lado, del 5 de febrero hasta el

dia 9 del mismo mes, el grupo de

chicos y chicas del modulo de altos,
junto con sus monitores y auxiliares,
han ido al albergue del Aula de
Naturaleza de Las Tederas situado
en Santa Lucia de Tirajana donde
han conocido el patrimonio natural
y etnogréfico del 4area de las

medianias. g E N
Por otro lado, del 19 al 23 de febrero,

el grupo de chicos y chicas de NTP,
junto con sus monitores y auxiliares, E-.
han ido al albergue de Lomo Jurgon

situado cerca de Arucas.

Lugares perfectos para disfrutar y
aprender de la nacuraleza, ademas de

la tranquilidad.

1 iQUE BIEN NOS LO PASAMOS !!

PROXIMO RESPIRO - SUR

El préximo mes de abril comenzamos
los respiros en el sur donde todos los
modulos podra'n disfrutar de una
experiencia maravillosa junto a sus
compaiieros, monitores y auxiliares.

FECHAS:

e Semana del 8 al 12 de abril 2024
o Semana del 15 al 19 de abril 2024
o Semana del 22 al 26 de abril 2024
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